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Giorno	1:	Lodano	-	Soláda	d	Zóra	-	Alp	di	Pii	-
Alp	da	Canaa
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Percorso 

Arrivo
Lodano

Partenza
Lodano 

Tipologia

Lin ea re


Difficoltà

Med ia


Tempo	richiesto

4H	40
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Lunghezza

7.34	KM
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Informazioni 
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Suggerimenti

DESCRIZIONE

Scopri	l'itinerario	completo	(../details/141991.html):

Lodano	-	Soláda	-	Alp	di	Pii	-	Alp	da	Canaa	-	Alp	da	Tramón	-	Mognèe	-	Lodano

Un’escursione	sugli	alpi	della	Valle	di	Lodano	con	panorami	stupendi.

Escursione	che	si	svolge	attorno	alla	Riserva	forestale	e	che	porta	nella	zona	dei	pascoli	alti	degli	alpeggi	della	Valle	di	Lodano.

Si	sale	gradualmente	fino	all’Alp	di	Pii	seguendo	il	lungo	itinerario	della	transumanza,	che	portava	alpigiani	e	bestiame	dal

villaggio,	ai	monti,	ai	corti	degli	alpi.

L’escursione	prosegue	circolarmente	attorno	alla	valle	con	dislivelli	contenuti,	passando	dagli	alpi	Nagairón,	Canaa,	Cófna	e

Tramón,	e	offrendo	svariati	punti	panoramici	dai	quali	si	gode	di	un’ottima	vista	sia	sulla	Vallemaggia,	sia	sulla	Riserva	forestale.

La	discesa	si	sviluppa	sul	versante	opposto	a	quello	di	salita.

Giorno	1:	Lodano	-	Soláda	d	Zóra	-	Alp	di	Pii	-	Alp	da	Canaa,	8	km,	4h	40	min.

Giorno	2:	Alp	da	Canaa	-	Alp	da	Tramón	-	Mognèe	d	Zótt	-	Lodano,	10	km,	3	h	50	min.

Abbigliamento	impermeabile,	leggero	e	caldo

Scarponcini	da	trekking

Guanti,	berretto,	biancheria	di	ricambio

Zaino	massimo	5-8	kg	a	pieno	carico

Piccolo	pronto	soccorso	con	coltellino

Sacco-lenzuolo	per	il	pernottamento	in	rifugio	(capanna)

Pila,	occhiali	da	sole,	crema	protettiva,	borraccia

Cartina	escursionistica	/	topografica

Bussola

Macchina	fotografica

Cibo

Coprizaino

Montagnepulite: 	Questo	progetto	nasce	per	favorire	la	gestione	efficace	e	sostenibile	delle	capanne	alpine	sul	territorio
ticinese.	In	particolare	la	gestione	dei	rifiuti.	La	gestione	responsabile	dei	rifiuti	in	montagna	è	questione	di	buon	senso.	Tutti



Varianti

Dati	tecnici

noi	possiamo	dare	un	contributo:

https://www.montagnepulite.ch/it/regole-d-oro	(https://www.montagnepulite.ch/it/regole-d-oro)

-

Dati	GPX	(/.itinerary/gpx?itemId=141992)

Scheda	PDF	(https://pdf.ticino.ch/pdf?
uri=https://www.ticino.ch/it/itineraries/details/Giorno-1-Lodano-Soláda-
d-Zóra-Alp-di-Pii-Alp-da-Canaa/141992.html?pdf=true)



Presso	questo	itinerario

Capanna	Alpe
Canaa

(/it/alpineHuts/details/Capanna-
Alpe-

Canaa/137621.html)
Il	rifugio	Alpe	Canaa	si
trova	ai	piedi	del	Pizzo

Cramalina,	a	1843	m	sopra
Lodano.	È	la	base	ideale
per	visitare	le	meraviglie

na...
(/it/alpineHuts/details/Capanna-
Alpe-Canaa/137621.html)

(/it/alpineHuts/details/Capanna-
Alpe-Canaa/137621.html)



IL	NOSTRO	NETWORK

Meetings	(http://meetings.ticino.ch) 	Trade	(http://trade.ticino.ch)

Media	(https://www.ticino.ch/media)

Italiano

Ispirami	(/it/inspirations.html)

Esperienze

(/it/inspirations/experiences.html)

Storie	(/it/inspirations/stories.html)

Ispirazioni	(/it/travel-

inspirations.html)

Video	(/it/video.html)

Regioni
(/it/discover/destinations.html)

Bellinzona	e	Valli

(/it/discover/destinations/bellinzona.html)

Ascona-Locarno

(/it/discover/destinations/ascona-

locarno.html)

Regione	del	Luganese

(/it/discover/destinations/lugano.html)

Mendrisiotto

(/it/discover/destinations/mendrisio.html)

Stagioni	(/it/discover/seasons.html)

Primavera

(/it/discover/seasons/spring.html)

Estate

(/it/discover/seasons/summer.html)

Autunno

(/it/discover/seasons/autumn.html)

Inverno

(/it/discover/seasons/winter.html)

Escursioni
(/it/explore/excursions.html)

A	piedi

(/it/explore/excursions/hike.html)

In	bicicletta

(/it/explore/excursions/bike.html)

In	mountain	bike

(/it/explore/excursions/mountain-

bike.html)

Capanne	alpine

(/it/plan/accommodation/alpine-

huts.html)

Eventi	(/it/explore/events.html)

Sagre	e	feste	popolari

(/it/explore/events/festivals.html)

Musica

(/it/explore/events/music/music-

list.html)

Sport	(/it/explore/events/sports.html)

Mostre

(/it/explore/events/culture.html)

Gastronomia

(/it/explore/events/gastronomy-

markets.html)

hikeTicino:	l’App	per	tutti	i	percorsi!
	(https://play.google.com/store/apps/details?id=ch.ticinoturismo.hiketicino&hl=it)

	(https://itunes.apple.com/app/hiketicino-official-hiking/id981165907)



Esplora	(/it/explore.html)

Unesco	(/it/explore/unesco-world-

heritage.html)

Mercati	e	artigianato

(/it/explore/markets.html)

Musei	e	architettura

(/it/explore/museums-

architecture.html)

Shopping

(/it/explore/shopping.html)

Vita	notturna

(/it/explore/nightlife.html)

Parchi	e	giardini	(/it/explore/parks-

gardens.html)

Gastronomia

(/it/explore/gastronomy.html)

Sport	(/it/explore/sports.html)

Sport	invernali

(/it/explore/sports/winter-

sports.html)

Sport	acquatici

(/it/explore/sports/water-

sports.html)

Sport	d'avventura

(/it/explore/sports/extreme-

sports.html)

Sport	tradizionali

(/it/explore/sports/traditional-

sports.html)

Come	muoversi	(/it/plan/moving-
around.html)

Navigazione	(/it/plan/moving-

around/lake-navigation.html)

In	treno	(/it/plan/moving-

around/railways.html)

Impianti	di	risalita	(/it/plan/moving-

around/funicolars-lifts.html)

In	autobus	(/it/plan/moving-

around/buses.html)

In	automobile	(/it/plan/moving-

around/car.html)

Pianifica	(/it/plan.html)

Contatti	turistici	(/it/plan/tourist-

contacts.html)

Turismo	accessibile

(/it/plan/accessible-tourism.html)

Previsioni	meteo	(/it/weather-

forecast.html)

Webcam	(/it/webcams.html)

Informazioni	doganali

(/it/plan/swiss-customs-

information.html)

Downloads

(/it/plan/downloads.html)

Apps	(/it/apps.html)

Ticino	Shop	(https://shop.ticino.ch?

lang=it)

Contatto	per	partner

Via	C.	Ghiringhelli	7

C.P.	1441

6501	Bellinzona

Tel.	+41	91	825	70	56
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